
 

Cuidado com a senha: combinações óbvias são as mais populares e Itaú 
Unibanco alerta para riscos 

Levantamento da NordPass mostra que senhas fracas continuam sendo a principal porta de 
entrada para fraudes; falha pode expor dados de pessoas e até de grandes instituições, como o 

caso recente do Museu do Louvre 

 

São Paulo, maio de 2026 – Segundo levantamento da NordPass, empresa especializada em 
gerenciamento de senhas, “123456” está no topo da lista das senhas mais utilizadas – e mais 
vulneráveis – do mundo. O Itaú Unibanco reforça a importância de adotar hábitos de segurança 
simples que aumentam a proteção de dados no ambiente digital. 

Esse é um lembrete sobre o papel central que as senhas ganharam nas nossas vidas com o aumento 
da digitalização. “Muitas pessoas ainda encaram a criação de senhas como um detalhe técnico, 
mas, na verdade, as senhas são uma das barreiras de proteção mais importantes que existem. Uma 
senha fraca é um risco de segurança que pode levar à exposição de dados sensíveis e até a prejuízos 
financeiros”, afirma Felipe Tambelini, diretor de Prevenção a Fraudes do Itaú Unibanco.  

O cenário se torna ainda mais crítico quando se observa que nem mesmo organizações renomadas 
estão imunes. Um caso recente envolveu o Museu do Louvre, em Paris, cujo sistema de vigilância 
utilizava o próprio nome da instituição como senha. Tambelini reforça que o episódio acendeu um 
alerta global, evidenciando que falhas simples podem comprometer a segurança de qualquer 
sistema. “Senha fraca não é um descuido, é uma vulnerabilidade que criminosos exploram 
ativamente. Dificultar a ação deles é o primeiro passo para uma vida digital mais segura”, 
complementa o executivo. 

Para ajudar os brasileiros a protegerem seus dados e evitarem golpes, o Itaú separou quatro dicas: 

1. Crie senhas fortes e longas: Senha forte é aquela que mistura letras maiúsculas e 
minúsculas, números e caracteres especiais (!, @, #, $, %). Uma boa técnica é usar uma 
frase que faça sentido apenas para você (ex: "MeuCachorroBobAdoraPassearAs7h!").  

2. Fuja do óbvio: Não use CPF, datas de aniversário, sequências simples (ex.: 1234) ou  
números repetidos (ex.: 1111). 

3. Evite repetições: Não use a mesma senha para diferentes serviços e evite repetir senhas já 
usadas antes. 

4. Guarde segredo: Jamais compartilhe suas senhas com outras pessoas, nem mesmo com 
amigos ou familiares. 

5. Use um cofre de senhas: Memorizar muitas senhas longas é um desafio! Para isso, existem 
gerenciadores digitais que armazenam suas senhas de forma criptografada e segura. Evite 



anotar senhas em blocos de notas, conversas de WhatsApp ou arquivos de texto no celular 
ou computador. 

6. Ative camadas extras de proteção e monitore seus dados: Habilite a biometria (facial ou 
digital) e o segundo fator de autenticação (2FA) sempre que possível. Acesse o site 
https://haveibeenpwned.com/ para verificar se seu e-mail já foi exposto em algum 
vazamento de dados. Se sim, troque a senha imediatamente. 

 

Sobre o Itaú Unibanco 

O Itaú Unibanco é o maior banco privado da América Latina em volume de receita e carteira de 
crédito, com presença em 18 países e mais de 70 milhões de clientes. Como banco universal, atua 
de forma integrada em Varejo, Atacado e Investimentos, oferecendo soluções financeiras para 
pessoas, empreendedores e empresas de diferentes portes. O banco possui posição de liderança 
em segmentos como alta renda e agronegócio e investe continuamente em tecnologia e inovação — 
com uso intensivo de dados e inteligência artificial — para aprimorar a experiência dos clientes e 
ampliar sua atuação consultiva. Seu propósito é promover o bem-estar financeiro e contribuir para 
a prosperidade do país, apoiando clientes com soluções e assessoria em suas jornadas de 
crescimento, inclusão social e transição para uma economia de baixo carbono. 

 

Para orientar a população sobre boas práticas de segurança, o Itaú desenvolve materiais de 
conscientização e disponibiliza um canal com informações sobre prevenção que pode ser acessado 
pelo site oficial. Além disso, oferece uma série de funcionalidades em seu aplicativo, reunidas na 
Área de Segurança, que incluem os seguintes recursos: iToken, localização, reconhecimento facial 
e ajustes de senhas e acessos, suporte 24h por dia, e o Alerta Pix, que aparece automaticamente 
no momento da transferência, somente em situações em que transações atípicas forem 
identificadas.  

 

Central de Atendimento Itaú Unibanco  

4004-4828 – capitais e regiões metropolitanas  

0800-970-4828 – demais localidades  

Além disso, o banco oferece uma página dedicada ao tema, onde você pode conhecer mais sobre o 
assunto e compartilhar com amigos e familiares. Acesse itau.com.br/seguranca e confira!  
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